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Allgemeine Geschäftsbedingungen für Schwangerschaftsgymnastik, Rückbildungsgymnastik und 
Rumpf ist Trumpf  
 
Die folgenden Bestimmungen bilden die vertragliche Grundlage des Kursangebotes der 

Physiotherapie Kerenzerberg GmbH durch Claudia Stüssi oder eine andere qualifizierte 

Physiotherapeutin im Hebammen- und Familienzentrum in Näfels. 

 

 
Anmeldung / Verbindlichkeit 
Die Anmeldung für den Kurs ist für die Teilnehmerin verbindlich. Das heisst, sie schuldet ab der 

Anmeldung die vollen Kurskosten, unabhängig davon, wie viele Lektionen sie besucht. 

Kursstunden, die nicht in Anspruch genommen werden, verfallen ohne Ersatz! 

Die Kursstunden werden der Teilnehmerin 4x (Schwangerschaftsgymnastik und Rumpf ist Trumpf) 

bzw. 8x (Rückbildungsgymnastik) in Folge reserviert. Kursstunden, die mit einem Arztzeugnis 

nachgeholt werden dürfen, werden zur Verfügung gestellt und in Absprache mit der Kursleitung 

nachgeholt.  

Ausgenommen von dieser Regel sind: 

- Unfall/Krankheit 

Wenn die Teilnehmerin mit einem Arztzeugnis belegt, dass sie aufgrund von Krankheit oder 

Unfall zwingend nicht oder nicht mehr am Kurs teilnehmen kann, schuldet sie keine 

Kursgebühr bzw. erhält die Kursgebühr für die Lektionen zurück, an denen sie nicht mehr 

teilnehmen kann. 

- Ferien/Feiertage 

Wochen, in denen keine Kurse stattfinden (z.B. Urlaub der Kursleitung / Feiertage) werden 

nicht zur Kursdauer gerechnet 

 
 
Kontaktdaten 
Die Teilnehmerin gibt der Kursleitung mit der Anmeldung ihre vollständigen Kontaktdaten bekannt. 

Es besteht die Möglichkeit während der Kursdauer in einem Gruppenchat teilzunehmen. Dadurch 

können aktuelle Informationen zum Kurs über diesen Chat vermittelt werden. Dieser Chat und die 

Daten werden nach jedem Kurs gelöscht. 

Falls die Teilnahme an diesem Chat nicht möglich oder nicht gewünscht ist, informieren sie bitte die 

Kursleiterin direkt oder vermerken es auf dem Anmeldeformular. 

 

 
Übertragbarkeit 
Die Kursteilnahme ist nicht übertragbar. 

 

 

Kosten 
Die Teilnehmerin verpflichtet sich mit ihrer Unterschrift auf der Anmeldung oder mit dem Absenden 

der Onlineanmeldung, die Kursgebühr innert 14 Tagen nach der Anmeldung zu bezahlen. Sie muss 

auf jeden Fall vor Kursbeginn bezahlt sein. 

Die Kursplätze werden in der Reihenfolge der Zahlung der Kurskosten vergeben. 

 



 

Physiotherapie Kerenzerberg| Sportzentrum Kerenzerberg| 8757 Filzbach 

Tel. +41(0)55 614 61 38 

physio@szk.ch| www. szk.ch 

Trainingsmaterial / Matten 
Die Trainingsmatten und allfälliges weitere Kursmaterial werden zur Verfügung gestellt. 

Die Teilnehmerin bringt selbst ein Handtuch mit, um die Matte hygienisch abzudecken. 

Es besteht die Möglichkeit gewisse Hilfsmittel zu fairen Preisen zu beziehen. 

 

 
Kursbestätigung 
Die Teilnehmerin erhält zusammen mit der Rechnung per E-Mail einen Rückforderungsbeleg, welcher 

gleichzeitig als Kursbestätigung zählt. 

Eine eventuelle Rückerstattung / Beteiligung seitens der Krankenversicherung wird durch die 

Teilnehmerin selbst abgeklärt (dies empfiehlt sich vor Kursbeginn). 

 

 
Gesundheitsprobleme / Haftung / Versicherung 
Die Teilnehmerin informiert von sich aus und vor Beginn des Kurses die Kursleitung über 

Gesundheitsprobleme, welche Auswirkungen auf die Kursteilnahme haben können. 

Die Kursanbieterin übernimmt keine Haftung für Schäden der Teilnehmerin, für Garderobe und 

Effekten der Teilnehmerin. 

 
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmerin. 
 
 
 
 
Kursleiterin 
 
Claudia Stüssi  

Mail: claudia@physioszk.ch  

Mobile : 079 784 69 13 

 

 

 

Stand 05/22 

 

 

 

 

 


