MONTAG
20.04.2026

Gemiusebouillon mit Fladli

Insalata Tricolore

Pouletbrust vom Schweizer Huhn gebraten

Rosmarinjus
Kartoffelstock

Bohnengemiise

MENUALTERNATIVE

Tofuschnitzel Gebraten

DIENSTAG

21.04.2026

Gemiisecreme Suppe

Mischsalat mit Friichten

Kalbs Steak Pojarski gebraten
Pfeffersauce
Teigwaren

Karottengemiuse

MENUALTERNATIVE

Erbsenprotein Hack Steak

MITTWOCH

22.04.2026

Gemisebouillon mit Brunoise

Tomatensalat mit Mozzarella und Zwiebelringen

Pizzavariationen
Margarita, Hawaii, Salami, Verdura

Menusalat

MENUALTERNATIVE

Pizza mit Gemuse

DONNERS
TAG
23.04.2026

Getreidecremesuppe mit Petersilie

Blattsalat mit Brotcroutons

Trutenschnitzel " Wienerart"
Zitronenscheibe
Pommes rissolées

Buntes Mischgemiise

MENUALTERNATIVE

Gemiuseschnitzel "Wienerart

FREITAG

24.04.2026

Gemisebouillon mit Backerbsen

Chefsalat mit Kasestreifen

Lasagne Hausgemacht
Gersten Malz Bolognaise

Menusalat

MENUALTERNATIVE

Lasagne mit Rindsbolognaise

SAMSTAG

25.04.2026

Vitalsuppe Kerenzerberg

Bunte Salatschissel

Thai Curry mit Schweizer Poulet mild gewdirzt

Currysauce rot
Basmati Reis

Broccoli mit Mandeln

MENUALTERNATIVE

Penne Cinque pi

SONNTAG
26.04.2026

Gemisebouillon mit Gemusejulienne

Mischsalat mit Nissen

Quesedillas mit Gem{sefiillung
Salsa und Sauerrahm
Tomatenreis

Grillgemise

MENUALTERNATIVE

Tofuschnitzel Gebraten

Sportzentrum /I-

KERENZERBERG

WOCHENVORSCHAU

Vom: 20.04.2026
bis 26.04.2026

Von: 11:45 Uhr -13:45 Uhr

TAGESMENU

CHF 19.50

Wochenhits im Marz

Lamm Racks "Rolls Royce"

Dunkler Rosmarinjus
Barlauchspatzli und Bohnenbiindel

CHF 37.50

oder

Barlauchspatzlipfanne

Mit Rahm und Kase tberbacken
Zwei Spiegeleier und Rostzwiebeln

CHF 21.50

SPORT
LOBBY

Info:

Wegen unvorhergesehenen
Gegebenheiten kann sich die
Menuplanung kurzfristig
andern. Danke fir dein
Verstdndnis.

UNSER SAISONKALENDER




