MONTAG
26.10.2026

Gemusebouillon mit Brunoise

Blattsalat mit Friichten

Schweins Schnitzel gebraten
Apfelrahmsauce
Spatzli

Karottengemuse

MENUALTERNATIVE

Tofuschnitzel Gebraten

DIENSTAG

27.10.2026

Gemusecreme Suppe

Mischsalat mit Eierwurfeln

Pouletbrust vom Schweizer Huhn gebraten
Demi Glace mit Krautern
Pommes rissolées

Buntes Mischgemuse

MENUALTERNATIVE

Quornschnitzel

MITTWOCH

28.10.2026

Gemusebouillon mit Backerbsen

Insalata Tricolore

Lasagne Hausgemacht
Sauce Bolognaise

Menusalat

MENUALTERNATIVE

Hausgemachte Gemuse
Lasagne

DONNERSTAG

29.10.2026

Vitalsuppe Kerenzerberg
Mischsalat mit Kernen

Trutenschnitzel " Wienerart
Zitronenscheibe
Potatoe Wedges

Bohnengemiuse

MENUALTERNATIVE

Gemuseschnitzel "Wienerart

FREITAG

30.10.2026

Gemusebouillon mit Fladli

Chefsalat mit Kasestreifen

Kalbfleischkugeln gebraten
Pilzrahmsauce
Rosti

Broccoli mit Mandeln

MENUALTERNATIVE

Gemiusekugeln

SAMSTAG

31.10.2026

Getreidecrémesuppe mit Petersilie

Mischsalat mit NlUssen

Pouletschenkel Steak vom Schweizer Hu
Rosmarinjus
Reis

Erbsen und Karotten

MENUALTERNATIVE

Quornschnitzel

SONNTAG
01.11.2026

Gemtusebouillon mit Gemusejulienne

Bunte Salatschtissel

Rinds Gulasch Ungarische Art
Rdéstzwiebeln
Schupfnudeln

Gemuse

MENUALTERNATIVE

Gemuse Ragout

Sportzentrum /,,

KERENZERBERG
WOCHENVORSCHAU

Vom: 26.10.2026
bis 01.11.2026

Von : 11:45 Uhr bis 13:45 Uhr

TAGESMENU

CHF 19.50

Unsete Wocehkenhits

Kalbsleberli mit
karamelisierten Apfelringli

Dunkler Rotweinjus
Résti und Tagesgemuse

CHF 34.00

odet

Serviettenknodel hausgemacht

Pilzrahmsauce
mit bunter Herbstgarnitur

CHF 26.00

SPORT
LOBBY

Info:

Auf Grund von kurzfristigen
Gegebenheiten kann sich
unser Menuplan in einzelnen
Fallen andern. Danke fur lhr
Verstandnis.

Ynser Saisonkalender







